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अ�याय छठा 

॥
ी गणेशाय नम:॥ 
ी सर�व�यै नम:॥ 
ी �स�ा�ढाय नम:॥ 

"कई लोग अनेक जEमI म7 -ववेक तथा वैराnयपूरण् Jयवहार करते ह<, परंतु उEह7 

आYम4ान नह3 ंहुआ रहता। िजस जEम म7 उEह7 सतगुNजी क� कृपा का 2साद 

2ाTत होता है, उस जEम म7 उनका -ववेक तथा वैराnयपूण.ता से 'कया Jयवहार 

सफल हो जाता है और वे आYम4ानी होते ह<।" 

सभी उप,नषदI का अथ. िजनक� हाथ क� मैल थी और जो �वयं ह3 LMमतYव 

थे, ऐसे �स�ा	ढजी पूरे जगत क� ओर अJदैत भाव से देखते थे तथा मुमु_ू 

जनI को द3_ा देते और हालाँ'क उनके मन म7 ऐ]यभाव था 'फर भी अनEय 

भाव से शरण आए शरणागत का वे 2,तपालन करते थे। अ�तु। कुछ �दन 

�स�नाथजी Gचतंामणी आशर्म म7 रहे। वहा ँउEह7 �मलने हेतु 2,त�दन िज4ासू 

जन आते थे और �स� उनके 25नI के उGचत उYतर देकर उनके संदेहI का 

,नवारण करते थे। ये वाता. 'कसी शा�?ी को पता होने के प5चात उEहIने आकर 

�स�ा	ढ़जी से पूछा, "अब आप ये बताईए क� मुमु_ा यह धम. या वह एक गुन 

है। तब अवधूत ने कहा, "मुमु_ा यह ,नि5चत 	प से धम. नह3 ंहै। हमेशा गम� 

2दान करने का ह3 अिnन का गुन है, परंतु जीवाYमा के मन क� ि�थ,त हमेशा 

मुमु_ा क� नह3 ं रहती। अगर मुमु_ा यह मनुOय का गुन होता, तो बार बार 

साधना नह3 ंहो पाती या साधना क� आव5यकता ह3 न रहती। परंतु मुमु_ा यह 

भाव पूण.त: आदत से तथा साधना करने से मनुOय को 2ाTत होता है, ये समझ 

लो। अगर तुम पूछोगे क� यह भाव कबतक मन म7 रहता है तो उसका उYतर 

यह है क� जबतक मनुOय �वयं सतगुNजी को शरणागत होकर सUगुNजी से 

उपदेश 2ाTत नह3 ंकरता या जबतक वह महावा]य अपने कानI से नह3 ंसुनता। 

उसके प5चात मुमु_ू क� विृYत ’अहं LMमाि�म (यानी म< �वयं LMम या चैतEय 

हँू इसका अनुभू,तJदारा पाया गया 4ान)’ होती है। पूण.	पसे 4ान2ािTत होने के 

कारण उसे अपरो_ (2Yय_) ऐसा कहते है| इस से शर3रभाव पूण. 	प से नOट 

होता है और जब यह ि�थ,त ि�थर होती है तब जैस सागर म7 जल क� बूँद 

एक	प होती हो, उस 2कार जीवाYमा LMम म7 एक	प हो जाती है।" ये बात7 

सुनकर शा�?ीजी मन ह3 मन संतुOट हुए और तस^ल3 से उEहIने �स� महाYमा 
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को 2णाम करके अपने घर लौट। उसके प5चात -पkचंड�या नाम के एक 

शा�?ीजी बड़ी तेजी से �स�ा	ढजी के पास आए और उEहIने पूछा, "इस भौ,तक 

जगत का आधार अगर पrृवी है तो पrृवी को 'कस का आधार है?" सतगुNजी 

ने उYतर �दया, "पrृवी जलपर रहती है। पाराशर �ु,त म7 ’तदाTयं पGृथवी’ ऐसा 

वचन है। इस जल को अिnन का आधार होने के कारण ’अिnनराप:’ ऐसा 

�ु,तवचन है। अिnन वायु से उYपEन होती है इस�लए ’वायोरिnन’ ऐसा �ु,तवचन 

है। वायु को आकाश का आधार होने के कारण 2Yय_ वेदI म7 ’आकाशाJदायु:’ 

ऐसा वचन है और 4ानी लोग उसे आकाश का 5वास इस 2कार संबोGधत करत े

ह<। उस आकाश का अGधOठान (वास�थान) यह सा_ात अ_र (अ-वनाशी) 

परमाYमा ह3 है। �ु,तवचन है 'क, 'त�माJदा एत�मादाYमन:॥ आकाश संभूत: 

(अथ.: इसी�लए अपने इस आYमा से आकाश उYपEन हुआ है)’" ये सुनकर 

शा�?ी अ,त आनं�दत हुए और घर लौटकर �स�नाथ जी के �लए पकवान लेकर 

आए; �स�नाथजी ने आनंद से उसका सेवन 'कया। उसपर और एक मनुOय 

आकर उEह7 पूछने लगा, "मनुOय का मन हमेशा चंचल होने का ]या कारण है?" 

�स�नाथजी ने उYतर �दया, "एक वायु और दसूरा रजोगुण ये दोनI �मलकर 

मनुOय का मन चंचल करते ह<। वायु का आधा �ह�सा लेकर मन का ,नमा.ण 

होने के कारण, वायु के �वभावानुसार मन को चंचलता 2ाTत हुई और इसी�लए 

मनुOय का मन एक _ण भी ि�थर न रहते हुए हमेशा -व-वध 2कार के 

-वषयोपभोगI क� व�तुओं के पीछे भागता रहता है। रजोगुण के कारण मनुOय 

के मन म7 -व-वध 2कार के संदेह मन म7 आत ेह<। इन दोनI म7 से मन क� 

चंचलता कOटकारक महसूस होने वालI को पतंजल3 योगशा�? के अनुसार 

2ाणायाम करना चा�हए, जब 'कसी -वक^प के कारण अगर मनुOय को 'कसी 

-वषय (मु�े) के बारे म7 मन ह3 मन ,नधा.र करना नामुम'कन हो रहा हो तो 

उसको अपना मन आYमानाYम -वचारI म7 लगाना चा�हए। उसी 2कार z5य 

जगत के फैलाव म7 ]या सYय और ]या �मrया है, यह जानकर मनपर 2,तबंध 

लगाना चा�हए। इस 2कार ये -ववेक, सतगुNजी से बोधन तथा प-व? -वचारI का 

Gचतंन इनसे 2ाTत होता है।" ये सुनकर वह ह-ष.त होकर बोला, "मुझ ेसतगुNजी  

�मल गए, आज मेरा भाnयोदय होने के कारण मुझे सतगुNजी के दश.न हुए। 
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अभी उEह7 ह3 -ववेक का अथ. पूछना अkछा रहेगा। सतगुN महाराजजी, z5य का 

]या अथ. होता है, यह मुझे आप समझाईए।" तब सतगुNजी ने उसे कहा, 

"परमाYमा का 2,त{बबं होनेवाला जीवाYमा iदयांतर ि�थत मन क� विृYतया ँतथा 

इं�PयI के साथ जब घड़े जैसी व�तु को देखता है, तब उस व�तु को z5य कहत े

है। तब वे सारे इं�Pय z5य देखनेवाले होती है। z5य देखनेवाले इं�Pय म7 ि�थत 

दोष को जानने वाला मन भी z5य देखनेवाला हो जाता है। आगे, मन म7 ि�थत 

संदेहा�द दोष जानने वाल3 आYमा भी z5य देखने वाल3 हो जाती है। ऐसी यह 

आYमा, ,नि5चत	प से ,नPा के समय ल3न होनेवाल3 बु-� के अधीन रहती है। 

उस आYमा का परमाथ.	प जो परमाYमा है, वह अपनेआप ह3 z5य देखनेवाला 

POटा हो जाता है। परमाYमा LMम	प होने के कारण, उसके �सवाय अEय कोई 

भी POटा नह3 ंहोता। iदय म7 ि�थत यह ,न5चल POटा परमाYमा के �लए ’अंदर’ 

और ’बाहर’ इस 2कार के भेद कभी नह3 ंहोते। िजस शु� चैतEय को परLMम 

कहते है, वह सदा ह3 तुम �वयं ह3 हो, इस�लए तुuहारे �सवाय POटा अEय कोई 

भी नह3 ंहै। ये जानने से तुम धEय हो जाओगे।" �स�नाथजी के ये श�द सुनकर 

मलयनाथ नाम का एक LाMमण बोला, "हे सतगुNनाथजी, आपक� कृपा से म< 

धEय हो गया। आपके अमतृ के समान वचन सुनकर मेरे -पतगृण भी पूण.	प 

से धEय हो गए।" उसपर सतगुNनाथजी को 2णाम करके मलयनाथ घर लौटा। 

पाँचव े�दन रामभ� नाम का एक सvजन आया और उसने सतगुNजी से कहा, 

"गुNजी, कृपा करके बताईए क� इस जगत म7 कौनसा 2काश भासमान होता है?" 

उसपर सतगुNजी ने कहा, "�दन म7 सूरज या रात म7 चाँद तथा तार7 ये कैसे 

2का�शत होते ह< अथवा �दखाई देते ह<?" रामभ� ने कहा, "आँखI से," 

�स�ा	ढजी ने "आँखे 'कस 2कार बंद करते है?" ऐसा पूछते ह3, उसने कहा, 

"अपने वश म7 होनेवाल3 बु-� से। परंतु बु-� 'कस व�त ुसे 2का�शत होती है?" 

�स� बोले, "अहंकारयु]त आYमा से। जब अहंकार समाGध म7 ल3न होता है, तब 

केवल एकमा? आYमा रहती है। ,न5चल तथा मूल 4ान से प>रपूण. तुuहार3 

आYमा वह3 �वयं 2का�शत परमाYमा या सिkचदानंद परLMम है, यह जान लो।" 

ये सुनते ह3 वह आYमानंद म7 ल3न हो गया, तYप5चात �स�नाथजी के चरणI म7 

माथा टेककर बोला, "आज म< कृताथ. हुआ," और अ,त आनं�दत होकर घर 
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लौटा। छटे �दन Gचदंबर द3�_त नाम का एक सvजन �स�ा	ढ़जी से मुलाकात 

करने आया| उसने उनसे पूछा, "’तYवम�स’ इसका ]या अथ. है?" �स�नाथजी ने 

कहा, "इस का अथ. होता है क� ’तुuह3 LMम हो’," ऐसा उYतर सुनते ह3 वह 

बोला, "इस वचन का यह अथ. नह3 ंहै। म< सह3 अथ. बताता हँू। कम. करनेवाले 

क� आYमा देवलोक जाती है। वहा ँपहँुचकर वह देवYव को 2ाTत करके शु� होती 

है, ऐसा इस वचन का अथ. होता है।" यह सुनकर अवधूत ने कहा, "ऊपर �दया 

हुआ वचन यह 4ानकांड (जीवाYमा तथा ई5वर इन दोनI का आपसी संबंध, 

जगत, मो_ और मो_2ािTत के माग. -वषद करने वाले वेदांत अथवा उप,नषद 

के �ह�से को ’4ानकांड’ कहते है) पर आधा>रत होते हुए 'कसी भी व�तु क� 

�तु,त करने के �लए नह3 ं �लखा गया। उसका कारण सुन लो| िजस व�तु या 

Jयि]त के साथ PJय, गुण, कम., जा,त, धम., वण. तथा आ�म आ�द जुड़ ेह<, 

ऐसी व�तुएँ तथा Jयि]त �तुYय ह<। उपर �दया हुआ वचन यह पूण.त: �वतं? 

तथा भेदभाव र�हत (सब के अंदर एक जैसा) आYमा के �लए �लखा गया है। यह 

वचन �तु,त 2द�श.त करने वाला न होकर िजस म7 मो_ क� तड़प है, ऐसा 

मनुOय यानी मुमु_ू को उपदेश करने के �लए है| अगर यह वचन �तु,त 2द�श.त 

करने के �लए होता, तो कम. करना यह3 एक मुsय कत.Jय बनकर रह जाता 

और 4ानी Jयि]त जीवनभर केवल कम. करने म7 ह3 अपना जीवन Jय,तत 

करते| परंतु ऐसा कह3 भी नह3 ंपाया जाता, 4ानी Jयि]त कम.माग. म7 त^ल3न 

नह3 ंहोते| इसका अथ., यह वचन उपासना क� zिOट से Jय]त 'कया गया है," 

ऐसा अवधूत ने कहा। उसपर �स�ा	ढ़जी ने द3�_त से पूछा, "’तुuह3 LMम हो’ 

इस उपासना के अनुसार तुम �वयं को LMम (शु� चैतEय) से अलग समझते हो 

या ’अहं+ह’ उपासना (�वयं क� आYमा को एक व�तु समझकर उसपर 

aयानधारणा करना, परंत ुशु� आYमा यह कोई aयानधारणा करने क� व�तु न 

होने के कारण, -व-वध ,नशानI का उपयोग 'कया जाता है।) करते हो? ]यI'क 

इन दोनI उपासनाओं म7 मान�सक 	प से कम. 'कया जाता है और हमारे शा�?I 

म7 �लखा गया है क� 4ानी Jयि]त के �लए कम. करना ,न-ष� है। इसके �लए 

वेदI म7 एक 2माण है, सुन, "न कम.णा न 2जया न धनेन 

YयागेनैकेनामYृवमानुश:॥’ इसका अथ. यह है क�, -वGधपूव.क शा�?I के अनुसार 
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कम.कांडI के करने से या पु? पौ?I से या धन2ािTत करने से जीवाYमा को कभी 

भी अमरता 2ाTत नह3 ंहोती। ऐसी अमरता केवल सव.संग प>रYयाग से ह3 2ाTत 

होती है। हे बु-�मान मनुOय, यह वेदवचन केवल Yयागपर ह3 2माgणत है ऐसा 

अगर तुम कहोगे तो इस वचन का शषे भाग सुन। वह सुनते ह3 तुuहारे मन का 

संदेह दरू हो जाएगा। ’4ानादेव त ुकैव^यं नानय्: परम अयनाय -वUयते॥’ यानी 

केवल 4ान2ािTत से ह3 मो_ (कैव^यं) 2ािTत होती है। इसके �सवाय अEय कोई 

माग. ह3 नह3 ंहै। इसी�लए यह वचन वेदसuमत होते हुए 4ान2ािTत के �लए ह3 

है| अगर यह वचन कम. से संलnन (यानी कम. करने क� आ4ा करनेवाला) होता 

तो ,न5चयपूव.क वह अ4ान ,नवारण करने म7 अणभुर भी काम न आता।" यह 

सुनकर द3�_त संतुOट हुए। सातव े�दन 2ात:काल के समय �स�ा	ढ़ महाराजजी 

सभाम�डप म7 -वराजमान हुए। उस समय ,तक� भट ने उEहे 25न पूछा, "LMम 

तथा आYमा ये दोनI एक है यह 'कन ल_णI से जाना जा सकता है?" उसपर 

महाYमा �स�ा	ढजी ने कहा, "जो सुखदायी, शा5वत (Gचरकाल तक), 4ान	प, 

सव.गत तथा नाम और 	प का आधार है, जो बु-� क� समझ के परे होकर बु-� 

को 2ेरणा देता है, जो शु� होकर अमया.द है और जो उपर �दए हुए वचन का 

पूण. 	प से अथ. Jय]त करता है तथा उपर कथन 'कए हुए सभी ल_णI से 

यु]त यह आYमा है। अगर LMम को ’केवल सुख’ कहा होता तो, -वषयोपभोग म7 

�सफ.  _gणक सुख �मलता है इस�लए उसे (LMम को) ’,नYय (शा5वत)’ यह 

ल_ण ,नि5चत 	प से जोड़ा गया है। अगर देखा जाए तो, आकाश, �दशाएँ, 

समय और मन ये भी Gचरकाल ह3 ह<, परंत ुव े4ान	प नह3 ंह<, इस�लए ’4ान 

का 	प' यह LMम का  ल_ण है। सूरज, चाँद और अिnन ये भी 2काशमान ह3 

ह<, परंतु केवल LMम को ’सव.गत (सव.JयाTत)’ यह ल_ण जोड़ �दया जाए, तो 

अ,तशयोि]त का दोष नह3 ंलगता। ऐसा यह LMम  अनेक ल_णI से सुशो�भत 

होकर, -वषयI (तमाम वासनाओं) के दोष नOट होने के प5चात  2ाTत होता है।" 

यह सुनकर ,तक� भ� ने पूछा, "’आनंद’ यह गुण कैसा है?" �स�जी ने कहा, 

"आनंद यह गुण नह3 ंहै। अ,तGथ के समान गुणI का आनाजाना रहता है। िजसे 

आYम2ेम है, उसका आनंद कभी भी नOट नह3 ंहोता।" उसपर ,तक� भ� ने 25न 

'कया, "अगर LMम मनुOय क� बु-� के (समझ के बाहर) परे है, तो LMमानंद 
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2ाTत 'कए {बना बु-� म7 ि�थत दखु का कैसे ,नवारण होगा?" �स�जी ने कहा, 

"तुम सYय कह रहे हो। जबतक बु-� अशु� है, तब तक ,नि5चत 	प से 

LMम2ािTत नह3 ंहोती, परंतु िजस मनुOय क� बु-� वेदातं के �वण से पूण.	प से 

शु� हुई हो, ऐसे मनुOय (बु-�) को 2Yय_ LMम �दखता है। ’Yवं’ इस श�द का 

अथ. यह है क� हम7 �वयं ह3 अपनी अशु� बु-� का अEवेषण (यानी अपने दोष 

�वयं ह3  जान लेना) करना चा�हए, तYप5चात ’तत’् इस पदपर aयान केEP3भूत 

करने से अ4ान के सारे पटल झड़ जाते ह<। उसी _ण ,नि5चत 	प से LMम का 

सा_ाYकार होता है। उसके प5चात ,नि5चत 	प से दखु पूण.	प से नOट हो 

जाता है।" यह सुनकर ,तक� भ� ह-ष.त हो गया। आठवे �दन जब �स� अवधूत 

मं�दर म7 बैठे थे, तब {बन माँगे ह3 उEह7 नैवेUय 2ाTत हुआ। उसपर उEहIन े

भोजन +हण करके जल 2ाशन 'कया। उस समय सां2दा,यक तथा 	�ढ़वाद3 

सं�कारI वाला गो-वदंभ� नाम के एक LाMमण ने उEह7 देखकर पूछा, "हे 

�स�पुNष, 4ानी मनुOय को संपूण. 4ान2ािTत के प5चात भी भूख Tयास के कOट 

होते ह< तथा 2ार�ध के कOट भी सहने पड़ते ह<, ऐसा कहना उGचत होगा। आपके 

अनुभव से ह3 यह �पOट हो रहा है क�, विृYत LMमानंद म7 ल3न हो जाने से भी 

दखु का ,नवारण होकर पूण. 	प से सुख क� 2ािTत होती है, ये सारे वचन झूठे 

ह<।" उसक� बात7 सुनकर �स�ा	ढजी ने उसे पूछा, "तुuहारे इस 25न से तुम 

आYमचैतEय पर अ�भयोग (इ^जाम) लगा रहे हो या इस मYय. शर3र को ह3 तुम 

4ानी मनुOय समझ रहे हो? ]यI'क आYमाचैतEय को 'कसी भी 2कार का दखु 

नह3 ंहोता। ]यI'क यह आYमा ष��पुर�हत होकर पाँच कोशI से बने शर3र तथा 

{?गुणI के परे  है| अगर शर3र को देखकर तुम यह इ^जाम (आरोप) लगा रहे 

हो, तो म< तुuह7 बता देता हँू क�, आYम4ान 2ाTत हुए मनुOय के �लए साधारण 

लोगI के समान शर3र धम. नह3 ंहोते। हालाँ'क शर3र 2ार�ध के अधीन होता है, 

ले'कन चैतEय के �लए सुख, थकान आ�द नह3 ं रहते। जब 'कसी मनुOय को 

मुमु_ू दशा 2ाTत होती है, उसी समय वह शर3र और चैतEय ये दोनI एक ह3 ह< 

यह मानने से इEकार करता है। ऐसे हालात म7 �व	प4ान म7 ,नमnन हुए 4ानी 

मनुOय को शर3र के दखु, कOट होते है, यह कैसे कह सकते हो?" उसपर 

गो-वदंभ� ने -वनlता से हाथ जोड़कर �स�ा	ढ़जी को 2णाम 'कया और कहा, 
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"हम सां2दा,यक तथा 	्�ढ़वाद3 होने के साथ साथ देहबु-� वाले मनुOय ह<, 

इस�लए, हे �वामीजी, हम वेदI के वचन {बलकुल नह3 ं जानते। मेर3 अपनी 

�वतं? -वचारशि]त ह3 नह3 ंहै, आपके केवल दश.न मा? से म< धEय हो गया।" 

ऐसा कहते हुए 2णाम करके वह LाMमण उठकर चला गया। नव े �दन एक 

म�हला आई और उसने -वनlता से �स�ा	ढजी को 2णाम करके कहा, "हे 

�वामीजी, म< अYयंत द3न और अ4ानी Jयि]त हँू। िजस माग. से चलकर म< 

धEय हो जाऊँगी, ऐसा माग. आप मुझ े �दखाईए।" ऐसा कहते हुए उसने 

सतगुNजी के चरणI को �पश. 'कया। तब �स�नाथजी ने उसे कहा, "हररोज 

2ात:काल उठकर �नान करने के प5चात भ�म लेपन तथा NPा_माला धारण 

करो| तYप5चात अंगEयास तथा करEयास (कुछ ,नि5चत मं?I का उkचारण 

करते हुए �वयं के शर3र के -व-वध इं�PयI को हाथ से �पश. करना) करके शांत 

मन से भगवान क� पूजा करो। उसपर हमेशा ’ॐ नम: �शवाय’ इस पंचा_र3 

मं? को जप करो, िजससे तुम ,नि5चत	प से मु]त हो जाओगी।" यह सुनकर 

वह म�हला आनं�दत होकर सतगुNजी को 2णाम करके घर लौट3। 

 �ी�स�नाथजी उस जगह साधुसvvनI के मेले म7 नौ �दन रहे। जब 

�स�नाथजी वहाँ से पुन: तीथ. के �लए ,नकले, तब उस गाँव के सभी गाँववाले 

गाँव के 2वेशJदार तक उनके साथ आए। वहा ँछोटे नारायणजी के दश.न करते 

हुए भगवान महादेव के मनोहर मं�दर जाकर �ी�शवजी के दश.न करने के 

प5चात �स�ा	ढ़जी आगे ,नकले। उसके बाद उEहIने ठ�करा और म�करा ये 

�थल देखे तथा ,तरवटार3 कृOणमू,त. के दश.न 'कये। तYप5चात वे पUनाभपुर3 

पधारे और उEहIने वहा ँअनंतशायी क� पूजा क�। उस समय वहा ँLाMमण भोजन 

हो रहा था| �स�ा	ढ़जी LाहमणI के पाँ,त म7 जाकर बैठ गये। तब चार LाMमण 

उEह7 बोले, "तुuहारे शर3रपर तो शूPI के ,नशान �दखाई पड रहे ह<, तो तुम 

LाMमणI के पाँ,त म7 आकर कैसे बैठ गये?" उसपर �स�नाथजी ने कहा, 

"आपको LMम GचMन �दखाई नह3 ं देते।" तब LाMमणI ने कहा, "अगर तुम 

LाMमण होते तो अEय LाMमणI के समान तुuहारे �सरपर चोट3 (�शखा) तथा 

शर3रपर जनेऊ (य4ोपवीत) ]यI नह3 ं �दखाई पड़ रहा है?" उसपर सEयासी 

�स�ा	ढ़जी ने उन क�रपGंथयI से वेदांत का उदाहरण देकर कहा, "’अ�शख 
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अय4ोपवीत य,त याzिkछको भवत,े’ यानी िजस य,त क� �शखा और जनेऊ नह3 ं

है वह पूण.	पसे आसि]तर�हत हो|" उसपर LाMमणI ने कहा, "परंत ु य,त के 

समान आपके पास दंड तथा कमंडलु भी तो नह3 ं ह<।" �स�नाथजी ने कहा, 

"हमारा 4ान यह3 ंहमारा दंड है। सव.?समभाव (सभी 2ाgणयI के साथ एकसमान 

Jयवहार करना) यह3 हमार3 कफनी है| वैराnय यह3 ंहमारा भ�मलेपन, तथा तYव 

और -ववेक यह3 ं हमारे कमंडलु ह<।" �स�ा	ढ़जी का यह कथन सुनकर वे 

LाMमण दंग रह गये और आपस म7 कहने लगे क� वह पूण. 	प से LMम4ानी है 

और उसे अव5य भोजन देना चा�हए। अ,तGथ परमे5वर का ह3 	प होने के 

कारण उसे पूण.	प से तTृत करने से गहृ�थ को उYतम धन2ािTत होती है, और 

अगर ऐसा न कर7 तो उसका संपूण. धन नOट हो जाता है। वहा ँभोजन करने के 

प5चात सतगुNनाथजी जनाद.न�वामी _े? गये। पव.त�शखर पर �वामीजी क� 

आचमनमुPा देखकर �स�नाथजी ने सोचा क� 4ानी Jयि]त क� नजर म7 यह 

जगत केवल एक अंजल3भर ह3 तो है। वहा ँ से वह �ीकृOण के दश.न के �लए 

उडपी तीथ. गये। वहा ँजाकर उEहIने कहा क� यह परमाYमा (_े?4) LMम	प है, 

यह3 ंसारे LMमांड को JयाTत 'कए हुए है। इस सुंदर तथा आकष.क जगत का 

,नमा.ण उसी ने 'कया होने के कारण उसका नाम कृOण है। इस 2कार Gचतंन 

करके तथा कुछ समय समाGध ि�थ,त म7 {बताकर वहा ँसे, आनंद यह3 िजनका 

�व	प है वह �वामीजी, आगे चल पड़।े अ�तु। िजसका �वण करने से सभी 

पाप भ�म हो जाते ह<, ऐसे इस �ी �स�ा	ढ़ कथामतृ का मधुर सा यह  टा 

अaयाय �ी �शवदास �ी �स�ा	ढ़ �वामीजी के चरणIम7 अप.ण करते ह<। सबका 

क^याण हो। 

 

॥ �ी गुN�स�ा	ढचरणार-वदंाप.णम�तु ॥ 
 
  
 
 

 

 

 


